ASSOBRAFIR

Associac¢do Brasileira de Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Fisioterapia em Terapia Intensiva

PARECER N° 003/2013

Ementa: Fisioterapia Respiratdria. Fisioterapia em
Terapia Intensiva. Técnicas de Fisioterapia. Ventilagdo Mecanica.
Atribuicbes do Fisioterapeuta. Competéncia do Fisioterapeuta. As

sisténcia. Paciente. Decanulagéo. Troca de canula traqueal.

Trata-se de consulta formulada pelos associados da Associacdo Brasileira de Fisioterapia
Cardiorrespiratdria e Fisioterapia em Terapia Intensiva - ASSOBRAFIR acerca do papel do Fisioterapeuta

na realizacdo do procedimento de decanulacdo e/ou troca de canula traqueal.

Informa, ainda, os consulentes, que na atua¢do em equipe multidisciplinar, muitas vezes ocor-
re conflito entre profissionais sobre a atribui¢do da realizacdo do procedimento de decanulacdo e/ou troca de

canula traqueal.
E o relatorio.
Passo a opinar.

A recolocacao, troca ou retirada da canula traqueal (traquedstomo) é um procedimento que envolve riscos
inerentes, tais como, falso pertuito, perda do orificio traqueal, estenose traqueal, etc, podendo acarretar a
necessidade de intubacdo orotraqueal, terapia medicamentosa ou técnica cirdrgica, recursos esses ndo inclu-

idos no rol de procedimentos fisioterapéuticos.

O Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, quando disciplina a especialidade profissional de
Fisioterapia Respiratoria, estabelece como competéncia do fisioterapeuta a realizacdo da avaliacdo e monito-
rizacdo da via aérea natural e artificial, como se vé claramente na Resolucdo 400, de 03 de agosto de 2011,

em seu Art. 3°, Ill, in verbis:

“Art. 3° Para o exercicio da Especialidade Profissional de Fisioterapia Res
piratoria é necessario o dominio das seguintes Grandes Areas de Com

peténcia:

(..)
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I1l - Realizar avaliacdo e monitorizacao da via aérea natural e artificial; ”

O mesmo pode ser constatado na Resolucdo 402, editada pelo Egrégio Conselho Federal, disciplinando a

especialidade profissional Fisioterapia em Terapia Intensiva, abaixo transcrito:

“Art. 3° Para o exercicio da Especialidade Profissional de Fisioterapia em
Terapia Intensiva é necessario o dominio das seguintes Grandes Areas de

Competéncia:

(...)

Il - Realizar avaliacdo e monitorizacdo da via aérea natural e artificial do

paciente critico ou potencialmente critico;"

Mostra-se patente, destarte, que os procedimentos de decanulacdo ou troca de canula traqueal ndo se encon-
tram no rol de atribuicbes dessas especialidades. Ademais, deve-se ainda salientar o importante papel do
Fisioterapeuta na avaliacdo da indicacdo e do progndstico da decanulacdo, baseando-se na mensuracao de
parametros ventilatérios e musculoesqueléticos, tais como capacidade vital lenta, pico de fluxo de tosse,

forca muscular inspiratéria, expiratoria e periférica, dentre outros.

CONCLUSAO
Em face do exposto, a Associacdo Brasileira de Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Fisiotera-

pia em Terapia Intensiva — ASSOBRAFIR, opina que a realizacdo de procedimentos como decanulagéo e

troca de canula traqueal néo séo atribui¢bes do Fisioterapeuta .
E o parecer, S. M. J..

Sédo Paulo, 05 de abril de 2013.
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Dra. Jocimar Avelar Martins Dr. Flavio Maciel Dias de Andrade
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