ASSOBRAFIR

Associac¢do Brasileira de Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Fisioterapia em Terapia Intensiva

PARECER N° 005/2013

Ementa: Fisioterapia Respiratdria. Fisioterapia em

Terapia Intensiva. Técnicas de Fisioterapia. Atribuicdes. Com
peténcia do Fisioterapeuta. Coleta de Secrecdo Traqueal. Coleta de
Material para Exames.

Trata-se de consulta formulada pelos associados da Associacdo Brasileira de Fisioterapia
Cardiorrespiratdria e Fisioterapia em Terapia Intensiva - ASSOBRAFIR acerca do papel do Fisioterapeuta

na coleta de secrecao traqueal para cultura.

Informa, ainda, os consulentes, que na atua¢do em equipe multidisciplinar, muitas vezes ocor-
re conflito entre profissionais de Fisioterapia e Enfermagem, sobre a responsabilidade do Fisioterapeuta na

realizacdo de coleta de material, notadamente secrecéo traqueal, para exames.
E o relatorio.
Passo a opinar.

O resultado microbioldgico de uma cultura é consequéncia da qualidade da amostra colhida,
portanto, durante a coleta devem ser adotados procedimentos adequados e protocolares a fim de evitar falhas
no isolamento do agente etiologico. Desse modo, a coleta de secrecdo traqueobronquica para cultura difere
da retirada de secrecgéo realizada pelo Fisioterapeuta, apos a realizacdo da terapia para remocao de secrecao.

A Fisioterapia Respiratoria e a Fisioterapia em Terapia Intensiva sdo especialidades da Fisio-
terapia que utilizam rotineiramente técnicas com objetivos diversos, dentre 0s quais se destaca o desloca-
mento de secrec¢Bes traqueobrdnquicas contidas no interior de vias aéreas mais distais as mais centrais, per-

mitindo dessa forma a expectoracédo voluntaria ou aspiragdo mecanica das mesmas.

A partir desse conceito, fica definido que a aspiracéo traqueal pode ser um dos componentes
do protocolo fisioterapéutico, devendo ser realizada por esse profissional, quando necessaria, apds a imple-

mentacgéo dos diversos recursos que compdem 0 escopo da terapia para remocdo de secregdes.
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ASSOBRAFIR
Associacdo Brasileira de Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Fisioterapia em Terapia Intensiva
CONCLUSAO
Em face do exposto, a Associacdo Brasileira de Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Fisiotera-

pia em Terapia Intensiva — ASSOBRAFIR, opina que a coleta isolada de secre¢des para obtencéo de cultura
de secrecdo traqueal ndo € atribuicdo do Fisioterapeuta .

E o parecer, S. M. J..

Séao Paulo, 05 de abril de 2013.
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Dra. Jocimar Avelar Martins Dr. Flavio Maciel Dias de Andrade
Presidente da ASSOBRAFIR Diretor Cientifico Geral da ASSOBRAFIR
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