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POSICIONAMENTO OFICIAL DA ASSOBRAFIR REFERENTE A NOTA
TECNICA E POSTAGEM EM REDES SOCIAIS ELABORADAS E DIVULGADAS
PELO CREFITO-2 EM RELAGCAO A ATUAGAO DOS FISIOTERAPEUTAS NA
COVID-19

A Diretoria Executiva Geral, apds consulta ao Conselho Administrativo de Representantes da
ASSOBRAFIR, vem a publico emitir seu posicionamento em relacdo a nota técnica do Conselho
Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 22 Regido - RJ (CREFITO-2), acessada em
23/03/2020 e disponivel em http://www.crefito2.gov.br/comunicados/comunicados/nota-tecnica-sobre-

covid-19-das-camaras-tecnicas-d-3137.html.

1. Quanto ao nao atendimento de pacientes diagnosticados com COVID-19, mas assintomaticos:
0 nao atendimento a estes pacientes pode ocorrer nos casos em que nao houver disponibilidade
de EPIs e/ou condi¢cdes adequadas de biosseguranga, assim como nos casos em que houver
necessidade de redistribuicdo do quadro de fisioterapeutas para o atendimento de pacientes
sintomaticos e/ou criticos. No entanto, se houver disponibilidade de pessoal e EPIs adequados, o
atendimento com vistas a prevencdo e tratamento de altera¢des funcionais cardiorrespiratérias
devem ser considerados, especialmente quando a suspensdo acarrete prejuizos a integridade do
paciente.

2. Quanto a ndo participagdo no ato da intubagdo orotraqueal (IOT): no Brasil, o fisioterapeuta
integra o Time de Resposta Répida na maioria das unidades hospitalares, junto com médico,
enfermeiro e técnico de enfermagem, e tem seu papel bem definido, ainda que extraoficialmente,
no procedimento de 10T, realizando atividades relacionadas ao manejo da via aérea, preparacao
para |OT, monitorizacdo cardiopulmonar, ajustes ventilatdérios, bem como a participacdo no
processo de reanimacdo cardiopulmonar sempre que necessario, todas em conjunto com os
profissionais citados.

Conquistamos nosso espac¢o nas unidades de terapia intensiva, e de urgéncia e emergéncia, com
base na participacdo ativa e pro-ativa, bem como na construcao de relagdes técnico-cientificas de
exceléncia com os demais profissionais que atuam nestas unidades.

N3o podemos, neste momento de calamidade publica e emergéncia na saude coletiva, nos furtar
da atuacdo na linha de frente, visando as melhores condi¢des de salde a populacdo atingida pela
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COVID-19. No entanto, ressaltamos a necessidade de disponibilizacdo de EPIs e condicdes de
seguranca, tanto para os atendimentos como para participacdo na IOT.

Este é o posicionamento da ASSOBRAFIR referente a nota técnica e postagem em redes sociais
elaboradas e divulgadas pelo CREFITO-2 em relagdo a atuagdo dos fisioterapeutas na COVID-19.
Esperamos, com isso, contribuir para a orientacdo e esclarecimento dos fisioterapeutas neste
momento de incertezas. A ASSOBRAFIR estd atenta a evolucdo dos acontecimentos e sempre que
identificar necessidade emitird nova comunicacao.

Sao Paulo, 23 de marco de 2020.



